
Cardápio Semanal 11/07 a 15/07

Lanche
6:45 as
7:10/ 8:40
às 9:05

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Pão de queijo Pão Francês Pão Brioche Rosca caracol Pão doce
Bolo de chocolate Rosca Pão francês Pão francês Torrada
Leite Leite Leite Leite Leite
Leite com achocolatado Leite com achocolatado Leite com achocolatado Leite com achocolatado Leite com achocolatado
Refresco de maracujá Refresco de caju Refresco de morango Refresco de uva Refresco de laranja
Café Café Café

ALMOÇO
11:30 às
13:30

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Cenoura, Tomate e
alface

Tomate, alface e repolho Alface, tomate, beterraba Abobrinha, tomate, alface Couve, cenoura, alface

Arroz Branco Arroz Branco Arroz Branco Arroz Branco Arroz Branco
Feijão de Caldo Feijão de Caldo Feijão de Caldo Feijão de Caldo Feijão de Caldo
Purê de batata Batata doce assada Quibebe de mandioca macarronada Farofa rica
Carne moída com
milho e ervilha

File de frango ao molho
chinês

Bife suíno Carne de panela Feijoada

Lentilha refogada Ovo cozido Grão de bico acebolado Proteína de soja Feijoada vegetariana

Refresco de maracujá Refresco de caju Refresco de morango Refresco de uva Refresco de laranja
Geladinho Maçã Banana Doce de goiabada Laranja

JANTAR
18:30 às
19:00/
20:20 às
20:50

Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Cenoura, Tomate e
alface

Tomate, alface e repolho Alface, tomate, beterraba Abobrinha, tomate,
alface

Couve, cenoura, alface

Macarrão a bolonhesa Galinhada
Feijão de caldo

Panelinha com arroz,
carne suína picada e
calabresa
Feijão de caldo

Arroz carreteiro
Feijão de Caldo

Arroz
Feijoada

Arroz com Lentilha
Ovos cozidos
Arroz Branco

Arroz com ptn de soja
Feijão de caldo

Arroz com ptn de soja Arroz
Feijoada vegetariana

Refresco de maracujá Refresco de caju Refresco de morango Refresco de uva Refresco de laranja
Geladinho Maçã Banana Doce de goiabada Laranja


